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1 - Hala MOSIR
START 24km
7:00 - 8:30
START 42km
6:00 - 7:30
META do 17:00

2 - Nawojow Sl.
wiata rekreacyjna
PK 7:00-10:00

3 - Henrykéw Lub.
schr. Pod Cisem
PKB 8:00-11:30

4 - Piszcz6w/Krzyz

| @ PK 9:30-13:30

5 - SP Zareba Dolna
PKB 10:30-12:30

6 - PKP Zareba
PK 11:00-13:00

7 - Lisciasta/Wieza

@ PK 12:00-15:00

8 - Lesniczowka
PK 13:00-16:00

O - Stacja Dializ
@ PK 11:00-14:00

10 - Restauracja
sZautek”
PKB 11:30-16:30
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